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Discipline, Categorie e Classi 

 
 

Danze Standard e danze Latino Americane 
Beginners 1D, 2D, 3D, 4D, 5D  
Open Class, Rising Stars e Stars (tutte dalla Under 14) 
Under 6, Under 8, Under 10, Under 12, Under 14, Under 16, Under 19, Under 21, Under 30 
Over 16, Over 30, Over 40, Over 50, Over 60, Over 70 
 

Liscio Unificato e Ballo da Sala 
Beginners e Open Class (dalla Under 14) 
Combinate 2D, 4D, 6D 
Under 6, Under 8, Under 10, Under 12, Under 14, Under 16, Under 19, Under 21, Under 30 
Over 16, Over 30, Over 40, Over 50, Over 60, Over 70 
 

Solo ST-LA / Duo Synchro Latin    
Beginners e Open Class (dalla Under 14) 
Single Dances, 2D, 3D, 4D, 5D  
Under 6, Under 8, Under 10, Under 12, Under 14, Under 16, Under 19, Under 21, Under 30 
Over 16, Over 35 
 

Professionisti    
Liscio Unificato, Ballo da Sala, danze Standard e danze Latino Americane 
Over 18, Over 40 
 

Social Dance 
Social Dance Principianti e Social Dance Avanzati 
Under 20, Under 40 
Over 40, Over 50, Over 60, Over 70 
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Legenda per le danze ST e danze LA e tabella comparativa per le iscrizioni 

 
 
1D Beginners Competizione riservata alle coppie principianti di danze Standard  

(VL) e danze Latino Americane (CCC) di un ballo 
Possono partecipare le coppie della classe: C e B3  

 
2D Beginners Competizione riservata alle coppie principianti di danze Standard  

(VL-T) e danze Latino Americane (CCC-J) di due balli. 
Possono partecipare le coppie della classe: C e B3 

 
3D Beginners Competizione riservata alle coppie principianti di danze Standard  

(VL-T-Q) e danze Latino Americane (CCC-S-J) di tre balli. 
Possono partecipare le coppie della classe: C e B3  

 
4D Beginners  Competizione riservata alle coppie principianti di danze Standard  

(VL-T-VW-Q) e danze Latino Americane (CCC-S-R-J) di quattro balli. 
Possono partecipare le coppie delle classi: C, B3 e B2 

 
5D Beginners   Competizione riservata alle coppie principianti di danze Standard  

(VL-T-VW-SFT-Q) e danze Latino Americane (CCC-S-R-PD-J) di cinque balli. 
Possono partecipare le coppie delle classi: B2 e B1 
 

Stars  Competizione riservata alle sole coppie di classe A o superiori (no Beginners) 
di cinque balli. 

   Possono partecipare le coppie delle classi: A, A2, A1 e AS 
 
Rising Stars  Competizione riservata alle sole coppie di classe A (no Beginners e AS) di 

cinque balli. 
   Possono partecipare le coppie delle classi: A, A2 e A1 
 
Open Class  Competizione Open alla quale possono partecipare sia le coppie di  

principianti (Beginners) che di tutte le classi A o superiori (Stars) di cinque 
balli. 
Possono partecipare le coppie delle classi: B3, B2, B1, A, A2, A1 e AS 
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Legenda per i Solo ST-LA e Duo Synchro Latin e tabella comparativa per le iscrizioni 
 
 
Solo Beginners Competizione riservata ai competitori principianti (Beginners) di Solo 

di danze Standard e/o danze Latino Americane con valutazione per 
ogni singolo ballo. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D e C 

 
Solo Open Class Competizione riservata ai competitori (Beginners e Open Class) di 

Solo di danze Standard e/o danze Latino Americane con valutazione 
per ogni singolo ballo dalla Under 14. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C, B e A 

 
Duo Synchro Latin  Competizione riservata ai competitori di Duo principianti (Beginners) 

di danze Latino Americane con valutazione per ogni singolo ballo. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D e C 

 
Duo Synchro Latin  Competizione riservata ai competitori di Duo (Open Class) di danze 

Latino Americane con valutazione per ogni singolo ballo dalla  
Under 14. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C, B e A 

 
2D Beginners Competizione riservata ai competitori principianti (Beginners) di Solo 

di danze Standard (VL-T) e/o di Solo e Duo di danze Latino Americane 
(CCC-J) nei due balli. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C e B 

 
3D Beginners Competizione riservata ai competitori principianti (Beginners) di Solo 

di danze Standard (VL-T-Q) e/o di Solo e Duo di danze Latino 
Americane (CCC-S- J) nei tre balli. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C e B 
 

4D Beginners Competizione riservata ai competitori principianti (Beginners) di Solo 
di danze Standard (VL-T-VW-Q) e/o di Solo e Duo di danze Latino 
Americane (CCC-S-R-J) nei quattro balli. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C e B 
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5D Beginners Competizione riservata ai competitori principianti (Beginners) di Solo 

di danze Standard (VL-T-VW-SF-Q) e/o di Solo e Duo di danze Latino 
Americane (CCC-S-R-PD-J) nei cinque balli. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C e B 
 

2D Open Class Competizione riservata a tutti i competitori (Beginners e Open Class)  
di Solo di danze Standard (VL-T) e/o di Solo e Duo di danze Latino 
Americane (CCC-J) nei due balli dalla Under 14. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C, B e A 

 
3D Open Class Competizione riservata a tutti i competitori (Beginners e Open Class)  

di Solo di danze Standard (VL-T-Q) e/o di Solo e Duo di danze Latino 
Americane (CCC-S- J) nei tre balli dalla Under 14. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C, B e A 
 

4D Open Class Competizione riservata a tutti i competitori (Beginners e Open Class)  
di Solo di danze Standard (VL-T-VW-Q) e/o di Solo e Duo di danze 
Latino Americane (CCC-S-R-J) nei quattro balli dalla Under 14. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C, B e A 
 

5D Open Class Competizione riservata a tutti i competitori (Beginners e Open Class) 
di Solo di danze Standard (VL-T-VW-SF-Q) e/o di Solo e Duo di danze 
Latino Americane (CCC-S-R-PD-J) nei quattro balli dalla Under 14. 
Possono partecipare le/i ragazze/i delle classi: D, C, B e A 
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Legenda per il BdS e il LU e tabella comparativa per le iscrizioni 

 
 
Beginners  Competizione riservata alle coppie di principianti di Liscio Unificato  

(M-VV-P) e di Ballo da Sala (VL-T-FT) di tre balli. 
Possono partecipare le coppie delle classi: C, B2 e B1 
 

Open Class  Competizione Open alla quale possono partecipare sia le coppie di 
principianti (Beginners) di Liscio Unificato (M-VV-P) e di Ballo da Sala (VL-T-
FT) che tutte quelle delle classi superiori dalla Under 14. 
Possono partecipare le coppie delle classi: B2, B1, A2 e A1 
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Legenda per il Social Dance e tabella comparativa per le iscrizioni 

 
 
Principianti  Competizione riservata alle coppie di Social Dance per le tre combinate a 2 

danze (V. Lento e Foxtrot – V. Lento e Mazurka – Mazurka e Foxtrot) e per i 
Balli Singoli. 
Possono partecipare le coppie della classe: Divulgativa 
 

Avanzati  Competizione riservata alle coppie di Social Dance per la combinata 3 danze 
(V. Lento, Mazurka e Foxtrot) e per i Balli singoli. 
Possono partecipare le coppie della classe: Divulgativa 

 


